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WAAROM PJG?

PJG onderscheidt zich van andere
organisaties door haar expertise op het
gebied van hersenletsel in combinatie met
de jarenlange ervaring van het werken in
gezinnen. De behandeling richt zich op de
volwassene in relatie tot het vormgeven van
de ouderrol. PJG werkt systemisch, heeft
altijd oog voor alle gezinsleden en kan

aansluiten bij de vragen die het gezin heeft.

OUDER MET NAH

Hersenletsel kan vele zichtbare en
onzichtbare problemen tot gevolg hebben.
Maatwerk is onze kracht. Zijn er vragen over
het vormgeven van de rol als opvoeder in
combinatie met bijvoorbeeld een beperkte
belastbaarheid, fysieke klachten of
prikkelgevoeligheid? Misschien zijn er
problemen met emotieregulatie,
communicatie of rol in het gezin? De
gezinscoach leert, samen met de naast
betrokkenen, hoe om te gaan met de
gevolgen van hersenletsel.

IN SAMENWERKING
MET DE GEZINSCOACH
WERKEN JULLIE AAN
HET HERSTELLEN VAN
DE BALANS IN JULLIE
GEZIN.

WAT DOET PJG?

PJG kan met inzet van diverse interventies

aansluiten bij de vragen, zoals:
Het bieden van psycho-educatie.
Verduidelijken van mogelijkheden.

Begeleiding bij problemen, zowel cognitief,

sociaal, als emotioneel.
Aandacht voor rouw- en verliesprocessen.

Het creéren van een nieuwe balans in het

gezinsleven.
Samenwerken met alle extern betrokkenen.

Hulp bij maatschappelijke participatie, zoals

arbeid of vrijetijd.

Tips m.b.t. specifieke informatie zoals

boeken, websites of organisaties .



